
                 
                                 Nyári program - 2023

Június 30 – Július 2 
Péntek - Vasárnap

100. Kisbakancs-túra Magyarigen - Remetei-szoros Gáspár László Zsolt

Július 1 Szombat Bucsecs-hegység Szinaja – Vf.cu Dor Vasile Păun

Július 2 Vasárnap Bicikli-túra Felsőháromszéken Kézdivásárhely - Szentlélek - 
Bereck - Ozsdola - Csernáton 
- Torja - Kézdivásárhely 

Nagy Katalin

Július 7-9 Péntek-
Vasárnap

Torockói-hegység Torockó és vidéke Gajdó Éva

Július 8 Szombat Szikla-túra a Bucsecsben Kostila-völgy Fekete Mihály

Július 15 Szombat Bicikli-túra Nyerges-tető Nagy Katalin

Július 15-16 Szombat-
Vasárnap

Jézer-hegység Voina-menedékház – 
Papusa-csúcs - Rosu-csúcs

György Sándor

Július 22 Szombat Csíki-havasok Egerszék - Szellő-tető Zsigmond Éva

Július 23 Vasárnap Vár-túra Csíkrákos környékén Rákosi Pogányvár - Bogáth Jártó Gábor

Július 23 Vasárnap Bicikli-túra Sepsiszentgyörgy – Plaiul Foii Nagy Katalin

Július 26 Szerda Fogarasi-havasok Lespezi-csúcs Moldován Reinitz Erzsébet

Július 29-30 Szombat-
Vasárnap

Dobolló sátorozással Túra a Piliskére Vidican Ildikó

Augusztus 1-6 Kedd-
Vasárnap

XXX. Vándortábor Sztána EKE Kolozsvár 1891

Augusztus 5 Szombat Királykő Sindrileriei-völgy – Torony-
csúcs - Hegyes-csúcs

Vasile Păun

Augusztus 6-10 Vasárnap-
Csütörtök

Bihari-hegység Sátorral a Pádison 
csillagtúrákkal

Zsigmond Éva

Augusztus 13 Vasárnap IX. Kovács István-emléktúra: 
Csomád-hegység

Tusnádfürdő – Vártető – 
Szent Anna-tó

Gáspár László Zsolt

Augusztus 20 Vasárnap Kisbakancs-túra a Királykőre Diána-menedékhely – Papok 
völgye – Zergepárkány 

Gáspár László Zsolt

Augusztus 26 Szombat Fogarasi-havasok Moldoveanu-csúcs Gáspár László Zsolt

Augusztus 27 Vasárnap Vár-túra Csíkszentdomokos 
környékén

Vársarka - Várbükkje Jártó Gábor

Augusztus 30 Szerda Fogarasi-havasok Bâlea-vízesés – Paltinu-
nyereg – Zerge-csúcs 

Moldován Reinitz Erzsébet



Túravezetők és elérhetőségeik: 

Fekete Mihály, 0755-641732
Gajdó Éva, 0720-547972, e-mail: e.gajdo@yahoo.com
Gáspár László Zsolt, 0745-058179, e-mail: gl_zsolt@yahoo.com
György Sándor, 0748-947414, e-mail: s.gyorgy63  @freemail.hu 
Jártó Gábor, 0721-599292, e.mail: jkgabor  @yahoo.com 
Moldován Reinitz Erzsébet, 0722-210002, e-mail: cobraprodexim@gmail.com 
Nagy Katalin, 0740-299279, e-mail: nagykati@gmail.com
Vasile Păun, 0741-105522
Vidican Ildikó, 0722-424530, e-mail: vidyildy@yahoo.com -
Zsigmond Éva, 0745-369116, e-mail: zsigmondeva@yahoo.com

Megjegyzés:    

Megbeszélés havonta kétszer 18-19 óra között a székhelyen (júliusban, augusztusban és decemberben havonta egyszer), 
Sepsiszentgyörgy, Kós Károly út, 5A. A gyűlések időpontját idejében közöljük a www.heke.ro honlapon.                
Változtatás jogát a túravezető fenntartja, ezért a túra előtt vedd fel a kapcsolatot vele.
A túrára nem megfelelő öltözetben és felszerelésben megjelent jelentkezőket a túravezetőnek jogában van eltanácsolni.
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