
                                                            Erdélyi Kárpát Egyesület Háromszék
                                                                   
                                                                                         2021-es Túraterv

          Időpont   A túra megnevezése            Útvonal         Túravezető

Január 2 Szombat Kijózanító-túra a Baróti 
hegységben

Sepsiszentgyörgy – Gyertyános-
kút - Sugásfürdő

Dukrét Lajos

Január 9 Szombat A Bucsecs lábánál Busteni – Vörös Őrszem – 
Dihám-menedékház - Predeál

Gáspár László Zsolt

Január 23 Szombat Kék körút Sepsiszentgyörgy – Honvéd-kút 
– Kölcze-puszta - 
Sepsiszentgyörgy

Dukrét Lajos

Január 24 Vasárnap Vár-túra: Oltfej Herec-vára Jártó Gábor

Január 27 Szerda Bucsecs-hegység Malaiesti-menedékház – Padina
Crucii

Moldován Reinitz Erzsébet

Január 30 Szombat Szánkós Kisbakancs-túra Dihám-menedékház Gáspár László Zsolt

Február 6 Szombat Farsangi-túra Bodzai-hegység Gajdó Éva

Február 13 Szombat Vár-túra: Felsőháromszék Fergettyű-vár Jártó Gábor

Február 14 Vasárnap Nagykőhavas-túra Malomdombok – családi út – 
EKE menedékház – csúcs – 
Tamina – Felső Tömös

Gáspár László Zsolt

Február 20-21 
Szombat-Vasárnap

Kisbakancs-túra a Bucsecsben Winter experience Malaesti Gáspár László Zsolt

Február 20 Szombat Sárga körút Sepsiszentgyörgy – Kölcze-
puszta – Marinka-puszta – 5-ös 
km – Pacé 

Dukrét Lajos

Február 21 Vasárnap Királykő-túra Curmatura-menedékház - 
Hegyes-csúcs

Gajdó Ödön

Február 24 Szerda Törcsvár környéke Törcsvári Magura-csúcs Moldován Reinitz Erzsébet

Február 27-28 
Szombat-Vasárnap

Nagyhagymás-túra Egyeskő – Nagyhagymás – 
Öcsém 

Mester Nagy Ildikó

Március 6 Szombat Dél Hargita Nagybacon – Mitács - Tusnád Gáspár László Zsolt

Március 7 Vasárnap Nőnapi-túra Dobolló Vidican Ildikó

Március 13 Szombat Hóvirág-túra Baróti-hegység északi része Dukrét Lajos

Március 14 Vasárnap Tavasz indító Kisbakancs-túra Bodos – Tiborc-vára – Kelemen-
vára

Gáspár László Zsolt

Március 20 Szombat Bodoki-havasok Málnásfalu – Bodoki-tető – 
Maksa 

Vasile Păun

Március 21 Vasárnap Vár-túra: Tusnád Tusnádi vártető Jártó Gábor

Március 25 Csütörtök Csukás-hegység Bratocsa-hágó – Csukás-csúcs – 
menedékház - Bratocsa-hágó

Moldován Reinitz Erzsébet



Március 27 Szombat Bodzai Piliske Nyéni-hágó – Bodzai Piliske Mester Nagy Ildikó

Március 28 Vasárnap Bodoki-havasok Bodok – Avas-tető - főgerinc Szilágyi Péter

Április 3 Szombat 24 órás túra a Baróti-
hegységben

Főgerinc-túra: Sepsibükszád - 
Vámoshídpuszta

Vasile Păun

Április 10 Szombat Medvehagyma-túra Kotla környéke Dukrét Lajos

Április 10 Szombat Felfedező-túra Buila-Vanturarita Gáspár László Zsolt

Április 11 Vasárnap Baróti-hegység Bölön - Sepsiszentgyörgy Fekete Mihály

Április 17 Szombat Medvehagymaízű Kisbakancs-
túra

Dihám - Leuca-csúcs Gáspár László Zsolt

Április 17 Szombat Grohotis-hegység Lovak-havasa Csog Réka

Április 18 Vasárnap Vár-túra: Felsőháromszék Ika-vára Jártó Gábor

Április 21 Szerda Baróti-hegység Sepsiszentgyörgy – Előpatak – 
Görgő – Sugásfürdő 

Moldován Reinitz Erzsébet

Április 24-25 Szombat-
Vasárnap

Háromszéki-havasok Zabola – Zernye-havas – Lakóca 
– Ölyves - Kovászna

György Sándor

Május 8 Szombat Nagykőhavas-túra Malomdombok - Sziklasor Mester Nagy Ildikó

Május 15-16 Szombat-
Vasárnap

VIII.Kisbakancs-minitábor Spring experience Negoiu Gáspár László Zsolt

Május 15-16 Szombat-
Vasárnap

Dél Hargita-túra Csíkszentsimon – Kakukk-hegy -
Piliske - Tusnádfürdő

Fekete Mihály

Május 23 Vasárnap Vár-túra: Erdővidék Attila-vára Jártó Gábor

Május 26 Szerda Nárcisz-néző túra a Báj 
havasban

Valea Rea – Piscul Cainelui - 
Szinaja

Moldován Reinitz Erzsébet

Május 29 Szombat Felfedező-túra Páreng-hegység Gáspár László Zsolt

Június 4-6 Péntek-
Vasárnap

Kudzsiri-havasok Péter-csúcs Gajdó Éva

Június 5 Szombat Virágnéző Kisbakancs-túra Pogány-havas: Gyímesi-hágó - 
Utusalj

Gáspár László Zsolt

Június 12 Szombat Rhododendron-túra a 
Csukásban

Bratocsa-hágó - Csukás-csúcs Dukrét Lajos

Június 13 Vasárnap Hargita-hegység Csíkszentkirály – Büdösfürdő - 
Csíkszereda

Vasile Păun

Június 19 Szombat Nemere-hegység Nagy Sándor – Nemere csúcsok Gáspár László Zsolt

Június 19-20 Szombat-
Vasárnap

Bicikli-túra Erdővidék Szilágyi Péter

Június 20 Vasárnap Vár-túra: Bodza vidéke Teutonok-vára Jártó Gábor

Június 24 Csütörtök Bucsecs-hegység Pestera – Omul-csúcs – 
Doamnei-völgy - Pestera

Moldován Reinitz Erzsébet

Június 26 Szombat Fogarasi-havasok Recea – Berevoescu Mare-csúcs György Sándor

Június 27 Vasárnap Királykő-túra Zernyest – Curmatura-
menedékház – Vladusca-tisztás 
- Zernyesti-szoros

Fekete Mihály



Július 3 Szombat Kovács István-emléktúra Fogarasi-havasok: Negoj-
menedékház – Serbota – 
Létrás-csúcs – Barkács-
menedékház

Gáspár László Zsolt

Július 10 Szombat Hargita-hegység Csíkrákos – Madarasi Hargita – 
Hargitafürdő - Csíkszereda

Vasile Păun

Július 17 Szombat Bucsecs-sziklatúra Raducu-öv Fekete Mihály

Július 18 Vasárnap Vár-túra: Felsőháromszék Rákóczi-vár Jártó Gábor

Július 24 Szombat Királykő-túra Hasadék-nyereg - Torony-csúcs Gajdó Ödön

Július 25 Vasárnap Feredős Kisbakancs-túra Bálványos: Csiszár-fürdő Gáspár László Zsolt

Július 31 Szombat Felfedező-túra a Radnai 
havasokban

Ünő-kő Gáspár László Zsolt

Augusztus 7 Szombat Fogarasi-havasok Valea Rea – Stana lui Burnei - 
Moldoveanu-csúcs

Kiss András István

Augusztus 11-15 
Szerda-Vasárnap

Kelemen-havasok Főgerinc-túra Fekete Mihály

Augusztus 13-15 
Péntek-Vasárnap

Kisbakancs-túra a Vigyázón Summer experience Vladeasa Gáspár László Zsolt

Augusztus 21 Szombat Kanyon-túra Stan-völgye Gajdó Ödön

Augusztus 29 Vasárnap Vár-túra: Felsőháromszék Hajduk-vára Jártó Gábor

Szeptember 4-5 
Szombat-Vasárnap

Székely ösvényeken-
kerékpártúra

Szászkézd és környéke Kiss András István

Szeptember 4-5 
Szombat-Vasárnap

Fogarasi-havasok Felső Sebes – Suru-
menedékház – Suru-csúcs – 
Feleki-tó

György Sándor

Szeptember 11-12 
Szombat-Vasárnap

Fogarasi-havasok Negoiu-csúcs Gajdó Éva

Szeptember 12 
Vasárnap

Vár-túra: Felsőháromszék Putna-vára Jártó Gábor

Szeptember 18-19 
Szombat-Vasárnap

Csíki-havasok Rugát-tető környéke Fekete Mihály

Szeptember 18 
Szombat

Kisbakancs-túra az elrejtett 
menedékhez

Keresztényhavas: Nagy Vánga Gáspár László Zsolt

Szeptember 25 
Szombat

Vráncsa-hegység Giurgiu-hegy Csog Réka

Szeptember 26 
Vasárnap

Keresztényhavas Felső Tömös – Rozsnyói-szoros 
– Aranygödör – Brassó Pojána - 
Brassó

Gáspár László Zsolt

Szeptember 29 Szerda Kelemen-havasok Isten-széke Moldován Reinitz Erzsébet

Október 2 Szombat Baróti-hegység Sepsiszentgyörgy - Vadas-tető Fekete Mihály

Október 9 Szombat Bodoki-havasok főgerince Sepsibodok - Tusnádfürdő Vasile Păun

Október 16 Szombat XVI. Dénes István-emléktúra Vargyasi-szoros Dukrét Lajos

Október 16 Szombat Kis Királykő Zernyest – Curmatura-
menedékház – Kis Királykő

Gajdó Éva



Október 17 Vasárnap Aranyősz Kisbakancs-túra Sirnea környéke Gáspár László Zsolt

Október 23 Szombat Vár-túra: Alsóháromszék Csiga-vára Jártó Gábor

Október 27 Szerda Grohotis-hegység Grohotis-csúcs Moldován Reinitz Erzsébet

Október 30 Szombat IV. Páll Endre-emléktúra Rozsnyói-szoros Gáspár László Zsolt

November 6 Szombat Baróti-hegység Gombásztúra Sepsiszentgyörgy 
környékén

Fekete Mihály

November 7 Vasárnap Vár-túra: Alsóháromszék Csókás-vár Jártó Gábor

November 13-14 
Szombat-Vasárnap

Kisbakancs-túra a Fogarasban Autumn experience Suru Gáspár László Zsolt

November 20 Szombat Bodoki-havasok Torja – Jajdon völgye Gáspár László Zsolt

November 25 
Csütörtök

Szilon-havas Kraszna – Malaia-csúcs – Sasok-
tava - Kraszna

Moldován Reinitz Erzsébet

December 5 Vasárnap Mikulásos Kisbakancs-túra Don-kanyar – Székely-tisztás – 
Három fenyő

Gáspár László Zsolt

December 11 Szombat Nagy Csomád - Csíki-havasok Sepsibükszád – Cecele – 
Lázárfalva – Tusnád 

Gáspár László Zsolt

December 18 Szombat HEKE-buli Ha lehetséges lesz Háromszéki EKE

December 26 Vasárnap Karácsonyi vár-túra: Oltfej Vápa-vára Jártó Gábor

Csog Réka, 0722-655099, e-mail: csog.reka@gmail.com
Dukrét Lajos, 0754-099574, e-mail: ldukret@yahoo.com
Fekete Mihály, 0755-641732
Gajdó Éva, 0720-547972, e-mail: e.gajdo@yahoo.com
Gajdó Ödön, 0722-384909, e-mail: mailcim2@gmail.com 
Gáspár László Zsolt, 0745-058179, e-mail: gl_zsolt@yahoo.com
György Sándor, 0748-947414, e-mail: s.gyorgy63  @freemail.hu 
Jártó Gábor, 0721-599292, e.mail: jkgabor  @yahoo.com 
Kiss András István, 0722-300661, e-mail: andrismagellan@yahoo.com
Mester Nagy Ildikó, 0745-791109, e-mail: mesternagyildiko@gmail.com
Moldován Reinitz Erzsébet, 0722-210002, e-mail: cobraprodexim@gmail.com 
Szilágyi Péter, 0745-970985, e-mail: hegyilelek  @gmail.com 
Vasile Păun, 0741-105522
Vidican Ildikó, 0722-424530, e-mail: vidyildy@yahoo.com 

 Megjegyzés:    

Megbeszélés havonta kétszer 18-19 óra között a székhelyen (júliusban, augusztusban és decemberben havonta egyszer), 
Sepsiszentgyörgy, Kós Károly út, 5A. A gyűlések időpontját idejében közöljük a www.heke.ro honlapon.                

Változtatás jogát a túravezető fenntartja, ezért túra előtt vedd fel a kapcsolatot vele.
A túrára nem megfelelő öltözetben és felszerelésben megjelent jelentkezőket a túravezetőnek jogában van eltanácsolni.
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