
                 
                                 Októberi program - 2025

Október 4 Szombat Kisbakancs-túra a Csókás-
Veczer természetvédelmi 
területre

Erősd – Veczer – Strázsa Gáspár László Zsolt

Október 12 Vasárnap Baróti-hegység Sepsiszentgyörgy környéke Fekete Mihály

Október 14 Kedd Vitamin-túra Papp-kútja – Kölcze-puszta Máthé Emese

Október 18 Szombat XX. Dénes István emléktúra Vargyas-szoros Dukrét Lajos

Október 18 Szombat VIII.Páll Endre emléktúra Döblen – Teszla-tisztás - 
Csukás-csúcs

Gáspár László Zsolt

Október 19 Vasárnap Csomád-hegység Sepsibükszád – Szent Anna-
tó – Mohos – Nádasfürdő - 
Tusnádfalu

Mester Nagy Ildikó

Október 25-26 Szombat-
Vasárnap

Kisbakancs-túra a Kozia 
hegységben

Őszi vándorlás a Kozia 
hegységben körtúra 
formájában

Gáspár László Zsolt

Október 25 Szombat Bodoki-havasok Bodoki-havas gerinctúra Vasile Păun

Október 29 Szerda Háromszéki-havasok Ozsdolai-hágó – Musát-csúcs
– Hertány mező 

Moldován Reinitz Erzsébet

Túravezetők és elérhetőségeik: 

Dukrét Lajos, 0754-099574, e-mail: ldukret@yahoo.com
Fekete Mihály, 0755-641732
Gáspár László Zsolt, 0745-058179, e-mail: gl_zsolt@yahoo.com
Máthé Emese, 0771-249008
Mester Nagy Ildikó, 0745-791109, e-mail: mesternagyildiko@gmail.com
Moldován Reinitz Erzsébet, 0722-210002, e-mail: cobraprodexim@gmail.com 
Vasile Păun, 0741-105522

Megjegyzés:    
Megbeszélés havonta kétszer 18-19 óra között a székhelyen (júliusban, augusztusban és decemberben havonta egyszer), 
Sepsiszentgyörgy, Kós Károly út, 5A. A gyűlések időpontját idejében közöljük a www.heke.ro honlapon.                
Változtatás jogát a túravezető fenntartja, ezért a túra előtt vedd fel a kapcsolatot vele.
A túrára nem megfelelő öltözetben és felszerelésben megjelent jelentkezőket a túravezetőnek jogában van eltanácsolni.
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