
                 
                                  Májusi   program 2026

Május 1-2 Péntek-SzombatKisbakancs-túra Via 
Transilvanica

Terra Borza Teutonica II: Kóbor – 
Halmágy – Újsinka 

Gáspár László Zsolt

Május 3 Vasárnap Nemere-hegység Nagy Sándor-csúcs Nagy Katalin
Május 9 Szombat Virágnéző-túra Lempes Mester Nagy Ildikó
Május 9-10 Szombat-
Vasárnap

Hargita-hegység Kakukk-hegy Fekete Mihály

Május 15-17 Péntek-
Vasárnap

HEKE-napok Lisznyó Kovács Gábor

Május 20 Szerda Vráncsa-hegység Gurguiatu-csúcs Moldován Reinitz Erzsébet
Május 23 Szombat Grohotis-hegység Nagy Kecskeláb-csúcs Csog Réka
Május 23 Szombat Csíki-havasok Csíksomlyói búcsú Nagy Katalin
Május 25-31 Hétfő-
Vasárnap

Montenegró Durmitor és Kotori-öböl Varga Sándor Zsolt

Május 30-31 Szombat-
Vasárnap

Nemere-hegység Kis és Nagy Nemere György Sándor

Túravezetők és elérhetőségeik: 

Csog Réka, 0722-655099, e-mail: csog.reka@gmail.com
Fekete Mihály, 0755-641732
Gáspár László Zsolt, 0745-058179, e-mail: gl_zsolt@yahoo.com
György Sándor, 0748-947414, e-mail: s.gyorgy63  @freemail.hu 
Kovács Gábor, 0725-310744
Mester Nagy Ildikó, 0745-791109, e-mail: mesternagyildiko@gmail.com
Moldován Reinitz Erzsébet, 0722-210002, e-mail: cobraprodexim@gmail.com 
Nagy Katalin, 0740-299279, e-mail: nagykati@gmail.com
Varga Sándor Zsolt, 0743-497325, e-mail: v.sandor982  @gmail.com

Megjegyzés:    

Megbeszélés havonta kétszer 18-19 óra között a székhelyen (júliusban, augusztusban és decemberben havonta egyszer), 
Sepsiszentgyörgy, Kós Károly út, 5A. A gyűlések időpontját idejében közöljük a www.heke.ro honlapon.                
Változtatás jogát a túravezető fenntartja, ezért a túra előtt vedd fel a kapcsolatot vele.
A túrára nem megfelelő öltözetben és felszerelésben megjelent jelentkezőket a túravezetőnek jogában van eltanácsolni.
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